«Und plétzlich weisst du: Es ist Zeit, etwas Neues zu beginnen
und dem Zauber des Anfangs zu vertrauen.» Meister Eckhart
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«Der Mensch kann GroBes vollbringen — wenn er sich den Einfluss der Sterne zunutze macht.»
— Arnald von Villanova

Die Akademie fur integrales Bewusstsein

Remo Maurer, Fachdozent Integrative Astrologie:

«lch habe auf einer langen Reise nach innen verstanden, wie meine
Gedankenwelt meine Wahrmehmung dominiert und habe mit der Astrologie
einen wundenbaren Weg fUr eine mehrdimensionale Sichtweise gefunden.
Durch verschiedene integrative Selbsterkenntnisprozesse konnte ich eine
positive Grundhaltung zu meinen Herausforderungen entwickeln und meinen
Denkrahmen erweitern.»

Pascale Portmann, Fachdozentin Integrative Astrologie:

«Create the life you want to live!l — Als passionierte Seelenperlentaucherin
liebe ich es, Menschen zu inspirieren, zu motivieren und zu unterstUtzen, inren
g personlichen Lebenserfolg zu kreieren. Meine astrologische Medientdtigkeit
(Print, TV und Radio) ist dabei eine von vielen interessanten Etappen, zu der
mich meine bisherige Reise gefGhrt hat.n

Ausbildungsqualitat: Ausbildungen mit integralem Bewusstsein

Als Ausbildungspartner bieten wir dir ein umfangreiches Programm, welches du individuell
zusammenstellen und stufenweise erweitern kannst. Du findest bei uns das passende Ange-
bot fUr deine Bedurfnisse, unabhd&ngig davon, ob dein Ziel die persénliche Entwicklung ist,
oder ob du deine Berufung bis hin zur Professionalisierung fUhren méchtest. Unsere Studien-
gdnge sind wissenschaftlich fundiert und spirituell inspiriert. Wir begegnen dir auf ebenbUrtiger
Herz- und Augenhd&he und verbinden deinen individuellen Erfahrungsschatz mit einer berei-
chernden Fulle an relevanten Kompetenzen fUr das Zeitalter des integralen Bewusstseins.

Unser Netzwerk bringt dich weiter

Als Kompetenzzentrum fUr Persénlichkeitsentwicklung arbeiten wir unter dem Dach von living
sense mit weiteren spezialisierten Akademien zusammen, um unsere Ausbildungen mit
Fachkompetenz aus verschiedenen Bereichen zu erweitern.

Wir freuen uns auf dich!
Herzlich, deine Dozenten, Julia Andora Cattai und das ganze Team von Soul Sense

«Die Seele tragt in sich selbst den Gedanken des Tierkreiszeichens.»
— Johannes Kepler

Was ist Astrologie?

Astrologie - Die Wissenschaft der Zeitqualitat

Zeit ist nicht nur Quantitat, sondern auch Qualitat. Das ist die Eigenart der Astrologie. Sie ist
eine Lehre der Zeitqualitat. Die charakterlichen Eigenschaften eines Menschen sind astro-
logisch durch Zeit und Ort der Geburt in Form eines Grundrasters definiert.

Horoskop heisst Ubersetzt die Stundenschau (Altgriechisch: Horo = Stunde und skopein =
schauen, sehen), was die Wichtigkeit des Zeitfaktors deutlich versinnbildlicht.

Die psychologische Astrologie basiert auf der Definition durch Raum und Zeit. Oder anders
erklart: Wirde man nur den Raum, also den Ort berUcksichtigen, so wirde dem Horoskop
eine wichtige Dimension fehlen.

Bei der Definition des Geburtsortes im Vergleich zu seiner Lage unter dem Sternenhimmel
geht die Astrologie von einem geozentrischen Weltbild aus, das heisst, die Erde steht im
Mittelpunkt unseres Sonnensystems. Dabei geht es nicht darum, das heliozentrische Weltbild
in Frage zu stellen, sondern um den Blickwinkel, den wir Menschen von der Erde aus an den
Himmel haben und der jeden Menschen in den Mittelpunkt der Himmelsbetrachtung stellt
(darum ist der Geburtsort wichtig!).

Die Zeit spielt eine wichtige Rolle bei der Definition der persdnlichen Anlagen eines Menschen,
welche durch Raum (Ort) und Zeit im Moment der Geburt definiert werden. Sie ist weiter
die Dimension, welche der Astrologie ermdglicht, zeitliche Aussagen Uber die Entwicklungs-
phasen zu machen, durch die ein Mensch schon gegangen ist, oder die ihm noch bevor-
stehen. Denn Zeit ist nicht nur linear von Geburt bis Tod, sondern auch zyklisch — von Tag zu
Tag, vom Frihling zum Sommer usw. und zu wessen Weltbild es passt auch karmisch.

Die Astrologie «denkty in Gestirns-Zyklen und -Rhythmen, in Bildern, Symbolen und Mustern.

Die psychologische Astrologie

In der psychologischen Astrologie wird die Symbolsprache der klassischen Astrologie mit
heutigem psychologischem Wissen verbunden. Als Grundlage dient die Archetypenlehre
von C.G. Jung.

Das Horoskop zeigt zum Zeitpunkt der Geburt ein genaues Bild der Anlagen des jeweiligen
Menschen auf, nach dem Grundsatz: wie oben so unten. Es beschreibt die mitgebrachten
Anlagen und Aufgaben eines Menschen fur sein Leben.

Astrologie ist kein (religidser oder sonst wie gearteter) Glaube, sondern eine Analogie, eine
Art kosmische Sprache, ein Gleichnis.



«Ein Arzt, der nichts von Astrologie versteht, ist eher ein Narr zu nennen, denn ein Arzt.»
— Paracelsus

Die Konstellationen am Himmel lassen sich symbolisch auf die irdischen Geschehnisse Uber-
fragen. Etwa so, wie wenn wir auf die Uhr schauen, um zu sehen, welche Zeit es ist, geben
uns die astrologischen Konstellationen Auskunft Uber die Zeitqualitét. Astrologie wird als
Entsprechungslehre verstanden, basierend auf dem Wissen der qualitativen Verwandtschaft
zwischen den Dingen (Makrokosmos = Mikrokosmos).

Dabei ist es wichtig zu verstehen, dass uns die Planeten nicht physikalisch beeinflussen. Die
Planeten «macheny also nichts mit uns.

Die psychologische Astrologie ist ein Hilfsmittel, um uns, unser Leben und alles, womit wir
konfrontiert sind, besser zu verstehen — und in eine fUr uns persénlich sinnvolle Ordnung zu
bringen.

Sie zeigt Tendenzen, das persdnliche Potential und daraus resultierende Moglichkeiten eines
jeden Menschen sowie der jeweiligen Zeit auf.

Ob und wie diese Mdglichkeiten wahrgenommen werden oder sich manifestieren, &sst sich
aus dem Horoskop nicht ablesen (genau so wenig, wie uns die Uhr Auskunft Uber unsere mit
einer entsprechenden Zeit verbundenen Tatigkeit gibt).

Wichtig: Mit Wahrsagerei und deterministischer Voraussagung hat Astrologie Uberhaupt
nichts zu tun. Das Anwenden dieses ErklGrungsmodelles Ubernimmt also nicht die Fremd-
Verantwortung. Vielmehr kénnen wir die psychologische Astrologie dazu nutzen, eigen-
verantwortlich unseren Lebensweg zu gehen. Dann kann sie ein sehr wertvolles und vor
allem griffiges Hilfsmittel sein, beim Finden der eigenen inneren Natur und Energiequelle.

Das Horoskop - Landkarte Deiner Psyche

Ein paar grundlegende Worte zum Horoskop (auch Radix genannt) — der grafischen
Darstellung der Sternekonstellationen zum Zeitpunkt Deiner Geburt — und dessen Deutung:
Das Horoskop kann als persénlicher Grundbauplan mit allen vorhandenen Ressourcen eines
Menschen verstanden werden.

Die Enfscheidung darUber, wie wir als Menschen unser Potential aus-leben, liegt selbstver-
st@ndlich immer bei jeder und jedem von uns selbst. Im Zusammenhang mit der Deutung
und Anwendung der psychologischen Astrologie sind Sorgfalt und Eigenverantwortung
unabdingbar wichtig.

Die psychologische Astrologie ist ein sehr komplexes System, welches, wenn die Grundbau-
steine zutiefst verstanden und verinnerlicht werden, sich in seiner genialen (astro-)logischen
Einfachheit zeigt.

«Wir werden in einem vorbestimmten Augenblick geboren, an einem vorausbestimmten Platz, und haben,
wie der Jahrgang des Weins, die Qualité&t des Jahres und der Jahreszeit, in der wir zur Welt kamen.
Nicht mehr und nicht weniger behauptet die Astrologie.» — C.G. Jung

Cert. Integrative*r Astrolog*in

Die Astrologie ist tief verankert in unserem Denken und bietet dir einen wunderbaren und
effektiven Zugangskanal zum eigenen «ICHy. Die Integrative Astrologie unterstUtzt und férdert
den Weg zur «Self-Awarenessy.

Das eigene Horoskop ist wie eine psychische Landkarte und somit der SchlUssel oder der
Kompass auf dem Weg zur Selbsterkenntnis. Das Erlernen und Verstehen deiner eigenen
Landkarte ermd&chtigt dich, dich selbstbestimmt in die gewlnschte Richtung zu entwickeln
und mehr Uber die eigenen Talente und Ressourcen zu erfahren. Die Integrative Astrologie
fordert den Perspekfivenwechsel und eine achtsame Grundhaltung und IGsst dich die do-
minante Gedankenwelf von einer anderen Bewusstseinsebene erleben und verstehen.

Nutzen

Durch die Masterclass «Intergrative Astrologie — Weg zur «Self-Awarenessy erarbeitest du in
einem interaktiven und integralen Umfeld die Basis, dich selbst noch besser zu erkennen und
das Erfahrene im t&glichen Leben zu integrieren. Du arbeitest dabei mit deinem eigenen
Horoskop. Das erlernte Wissen kann dir, unter Einbezug der Zeitqualitat, helfen, kreativer und
klarer im Umgang mit den persénlichen Herausforderungen und Potentialen umzugehen
und zeigt dir ressourcenorientierte Wege auf. Es fordert die Prasenz, unterstUtzt deine Per-
sonlichkeitsentwicklung und hilft dir, deinen persdnlichen Lebens-Fokus auszurichten.

Ziel

Die Masterclass ist so aufgebaut, dass du nach Abschluss des Lehrgangs eine Bildungsbe-
statigung «Masterclass Integrative Astrologien bekommst und ein Zertifikat (Cert. Infegrative™r
Astfrolog*in Soul Sense) erlangen kannst. Du erlernst das Verstehen und die Deutung eines
Horoskops auf einer horizontalen und vertikalen Ebene.

Diese Themenmodule darfst du wahrend deiner Ausbildung erwarten:

Aufbau und Struktur eines Horoskopes (Kreuze, Polaritat, Quadranten, Hauptachsen)

Du verstehst den Aufbau und die Deutungsweise eines Horoskops, erkennst den Begriff der
Zeitqualitdt und lernst, dich im Horoskop wie in einem Spiegel zu befrachten. Du erfdhrst
mehr Uber deine energetische Grundnatur und wie diese auf dem Weg der Selbsterkennt-
nis genutzt werden kann.



«Unsere Fragen sind wie Tropfen im ewigen Zeitstrom, die sich formen und wieder aufiésen.
Sie tauchen nicht zufdllig gerade jetzt auf, denn sie haben einen Bezug zur allgemeinen Zeitqualitdt.n — C.G. Jung

«Der Weise regiert seine Sterne.»
—Thomas von Aquin

Elemente
Du erlernst die Vierer-Teilung, deren Deutung und Entwicklungsthemen kennen und kannst
sie in Relation zu deinem Energiehaushalt und deiner Grundausprdgung setzen.

Tierkreiszeichen
Du lernst die Bedeutung der einzelnen Tierkreiszeichen, deren Qualitdten und Eigenschaften
kennen und verstehst Dein Verhdltnis und deine Beziehung zu diesen Qualitaten.

Planeten

Du lernst die Erscheinungsebenen der Planeten als deine verschiedenen Persdnlichkeitsan-
teile kennen. Du verstehst deren Energieprinzipien und wie sie als Ganzes deine Personlich-
keit ausmachen.

Hdauser/Aszendent

Du erlernst Uber die Hauser die Beschreibung der verschiedenen Lebensbereiche. Sie sind
der Ort, wo deine Personlichkeitsanteile zum Ausdruck kommen. Mit dem Aszendenten lernst
Du das Schaufenster deiner Persénlichkeit kennen.

Aspekte

Du verstehst die Winkelbeziehungen der Planeten und deren Bedeutung zueinander. Du
lernst die Sprache der Verbindungen also die Kommunikation und die Ausdrucksweise deiner
Persdnlichkeitsanteile kennen.

Horoskop Synthese

Du erfdhrst Techniken und Wege, wie du die einzelnen Teile eines Horoskops zusammenfigen
und deuten kannst. Du lernst deren Bedeutung und QualitGten besser kennen und kannst
dich bewusster auf den Weg der Selbsterkenntnis begeben.

Transite
Du erlernst eine Technik, um die Zeitqualitat (was geschieht jetzt) einer Horoskop Deutung
besser zu verstehen und kannst Dein Wesen in Resonanz dazu in einen hdheren Kontext
stellen.

Der Lehrgang beinhaltet acht Module und kann in 16 Kurstagen abgeschlossen werden.
Zusatzlich kommt noch ein Praxistag fur offene Fragen und die Prifungsvorbereitung dazu.
Nach Abschluss des Lehrgangs besitzt du eine profunde Grundausbildung in Integrativer
Astfrologie und versteht es, diese auch so auf dich anzuwenden, dass die Ausbildung ein
standiger Begleiter in Lebensfragen ist, als Referenzpunkt zum Weg der «Self-Awarenessy
dient und dich in deinen Lebensthemen und Herausforderungen unterstUtzen kann.

Anerkennung:

« Bildungsbestdtiung Masterclass Integrative Astrologie

¢ Cert. Integrative*r Astrolog*in

Profitiere von Ausbildungen - die nach schweizerischen GUtekriterien qualité&tsgeproft und
infrnational anerkannt sind! Erlebe Bildung mit Professionalitdt und Herzlichkeit — mit fachlichem
Tiefgang und praxisorientierter Leichtigkeit. Gonne dir deine Persdnlichkeitsentwicklung —
stérke dein Selbstbewusstsein und aktiviere deine Schopferkraft. Du erlebst bei uns individu-
elle, persénliche Forderung deiner Gaben und eine Prozessbegleitung auf Augenhdhe.
Profitiere von zeitlicher und inhalflicher Flexibilitat im Studium. Wa&hle deinen Rhythmus und
deine persénlichen Herzensthemen. Wir verbinden Spiritualitat, Wissenschaft, alte Weisheiten
und modernes Denken und bauen ein solides Fundament, auf dem du sicher stehen kannst,
um die Welt mit deiner Personlichkeit zu bereichemn.

Investition in deine Ausbildung

Ausbildung zum/zur Cert. Integrative*r Astrolog*in: CHF 4'950.—
Kompetenznachweis: CHF 300.-

Inbegriffen sind in deiner Ausbildungsinvestition:
* 8 Module gesamthaft 16 Kurstage, Kursgeld CHF 4'950.—/Teilinehmer

Angebot bezuglich Prifungsvorbereitung:
Zusatzlicher Praxistag: CHF 150.—

Zusatzangebot:
Buchbare Workshops 22 h: CHF 250.—
Buchbare Einzel «Astro-Mentoring» Einheiten: 14 h: CHF 220.—-



Kontakt und Standorte

Erlebe selbst die living sense-Kultur und besuche uns an einem unserer Standorte.
Willkommen!

Kurslokal ZUrich:

Sonnenbergstrasse 36

CH-8032 ZUrich

Tel. 071 565 17 23

Weitere Kurslokale in der Schweiz: Bern Oberburg und Birglen TG

Du findst uns unter www.soulsense.ch




